
【募集人数】　２人以内
【応募資格】
　市内在住・在勤・在学の 18 歳以上
で、市職員・市議会議員でない人

【開催回数】　任期内に４回程度（平日
の２時間程度）

【任　期】　４月１日～２年以内
【報　酬】　6,000 円／日
※市の規定に基づく。

【応募期限】
　１月 21 日㈬　午後５時必着
※応募方法や選考方法など、詳しくは
市ホームページをご覧ください。
申・問 こども政策課
　　 ☎ 22-9654　FAX 22-9646
　　 kodomo@city.iga.lg.jp

こども未来応援会議
委員募集

◆人権政策課　人権啓発パネル展
　「災害と人権」
　「2025 年度人権作品」

【と　き】　１月５日㈪～ 29 日㈭
【ところ】　本庁舎 3 階

「感染症と人権」
【と　き】　１月 13 日㈫～ 23 日㈮
【ところ】　西柘植地区市民センター

「女性の人権」
【と　き】　１月 13 日㈫～ 23 日㈮
【ところ】　島ヶ原支所

「平和を求めて」
【と　き】　１月 13 日㈫～ 23 日㈮
【ところ】　阿山保健福祉センター

「気づき」
【と　き】　１月 13 日㈫～ 23 日㈮
【ところ】　青山複合施設 アオーネ
問 人権政策課
　 ☎ 22-9683　FAX 22-9641

◆寺田市民館　「じんけん」パネル展
「就職差別の撤廃と部落解放運動」

【と　き】　１月７日㈬～ 29 日㈭
※開館延長日　13 日㈫、20 日㈫
　（午後７時 30 分まで）

【ところ】
　寺田教育集会所　第１学習室
問 寺田市民館　☎／FAX 23-8728

◆いがまち人権パネル展
「『世界人権宣言』を自分のものに」

【と　き】　１月８日㈭～ 22 日㈭
※開館延長日
　8 日㈭、15 日㈭、22 日㈭
　（午後７時 30 分まで）

【ところ】　いがまち人権センター
問 いがまち人権センター
　 ☎ 45-4482　FAX 45-9130

人権啓発パネル展

【と　き】　２月６日㈮
　午後１時 15 分～３時 50 分
　（受付：午後０時 45 分～）

【ところ】　ヒルホテルサンピア伊賀
　４階白鳳の間（西明寺 2756-104）

【内　容】
◦大学の研究紹介
　三重大学　理事　金子　聡さん
◦基調講演　
　演題：心臓病・脳卒中を起こさない

ために～自分の血圧を知って
さぁどうする？～

　講師：三重大学　学長
　　　　伊藤　正明さん
◦講演 1
　演題：再生可能エネルギーを活用す
　　　　るパワーエレクトロニクス技術
　講師：三重大学　准教授
　　　　山村　直紀さん
◦講演 2
　演題：通信技術と交流が拓く地域課
　　　　題解決の可能性
　講師：三重大学　准教授
　　　　藤山　宗さん　
◦上高みらい探究Ｒ実践報告　　 　 
　報告者：上野高等学校理数科１年生
◦地域人材育成プログラム報告
　～地域発の未来を拓く学びの循環～
　報告者：三重大学生物資源学部４年生

【定　員】　先着 150 人
【申込方法】
　申込フォーム、メール、
ファックス

【申込期限】　１月 30 日㈮
申・問 三重大学伊賀サテライト伊賀研究拠点
　　 ☎ 41-1071　FAX 41-1062
　　 iga-kyoten@crc.mie-u.ac.jp

第 23 回三重大学発産学官
連携セミナー in 伊賀

お知らせ

申込フォーム

　アロマワックスプレートに乾燥させ
た花やハーブを付けたフレグランスア
イテムを作りませんか。

【と　き】　１月 20 日㈫
　　　　　午後１時 30 分～３時

【ところ】
　伊賀市シルバーワークプラザ　２階

【講　師】　吉永　浩子さん
【対象者】　市内在住の 60 歳以上の人
【料　金】　1,900 円（材料費）
【定　員】　20 人
※申込多数の場合は抽選

【申込方法】　住所・氏名・年齢・電話
番号を下記まで

【申込期間】　１月５日㈪～ 19 日㈪
申・問（公社）伊賀市シルバー人材センター
　　 ☎ 24-5800　FAX 23-2040

アロマ・サシェ教室

◆人形劇団「むすび座」公演
【と　き】　２月 23 日（月・祝）
　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
　（開場：午前 10 時 15 分～）

【ところ】　ハイトピア伊賀
　　　　　５階多目的大研修室

【演　目】
◦「わいわいパペットおんがくかい♪」
◦「ジャックとまめの木」

【対象者】　市内の未就学児・小学校３
年生以下の児童とその保護者

【定　員】　先着 200 人
【申込方法】　申込フォーム
【申込受付開始日】
　１月 19 日㈪　午前 0 時
問 生涯学習課
　 ☎ 22-9679　FAX 22-9692

青少年健全育成
推進大会

申込フォーム

広告

当店には、時計修理技能士 １級眼鏡作製技能士が在籍しております。

　緊急通報システムは、１人暮らしの
高齢者が体の異常を感じた時に緊急ボ
タンを押すと受信センターにつながり、
状況に応じて、家族や協力員に連絡を
し、救急車を要請するシステムです。
　受信センターでは、毎月１回、利用
者へ電話をかけて健康状態を確認する
ほか、看護師などが 24 時間体制で利
用者からの健康相談に応じます。
　なお、ペンダント型送信機を常に身
につけることで、風呂や庭などでの緊
急時にも通報できます。
　また、一定期間動きがないなど、生
活リズムに異常がある場合には、人感
センサーが感知し、自動的に受信セン
ターに通報します。

【使用機器】
◦緊急通報装置本体
◦ペンダント型送信機
◦人感センサー

【対象者】
　65 歳以上で次に当てはまる人
◦急な発作など、緊急時に不安のある

１人暮らしの人
◦同居者が障がいなどで緊急時に対応

できない世帯の人（日中のみ１人の
場合は対象外） 

【料　金】　1,000 円／月
※生活保護世帯、市民税非課税世帯、

介護保険料の所得段階が第１段階～
第３段階のみで構成される世帯の人
は無料です。

【申請方法】
　下記または各支所へ申請書を提出
申・問 介護高齢福祉課
　　 ☎ 22-9634　FAX 26-3950

緊急通報システムを
ご利用ください

　平和を守り、未来を
創る。自衛官候補生を
募集しています。
　「人を守るというやりがい」、「多
種多様な職種・職域」、「充実した
教育による人材育成と成長」があ
る仕事です。
　下記まで気軽にご相談くださ
い。応募をお待ちしています。

【受付期間】　通年募集
【応募資格】
　日本国籍を有する 18 歳以上
33 歳未満の人

申・問 自衛隊三重地方協力本部
　　 伊賀地域事務所
　　 ☎ 21-6720

自衛官候補生の募集

みえびくん

自衛官
募集中

【募集戸数】
◦木根団地（一般・単身世帯＊） １戸
◦河合団地（子育て支援世帯）　 １戸
◦下川原団地（子育て支援世帯）１戸
＊入居できる単身世帯は、高齢者（60

歳以上）、障がい者、生活保護受給
者など

※子育て支援世帯とは、０歳から義務
教育終了までの子と同居し、かつ養
育している世帯

【入居資格】
　複数の条件があるため、詳しくは市
ホームページをご覧ください。

【申込方法】
　住宅課・各支所（上野支所を除く。）
にある申込用紙に必要事項を記入の
上、郵送または持参で下記まで
※持参の場合は各支所（上野支所を除

く。）でも受け付けます。
【申込期間】　１月５日㈪～ 16 日㈮
　午前９時～午後 5 時
※土 ･ 日曜日、祝日を除く。
※郵送の場合は１月 16 日㈮必着

◆公開抽選会
【と　き】　２月 20 日㈮
　　　　　午前９時 30 分～

【ところ】　本庁舎　３階会議室 301
※抽選開始時間に不在の場合は失格
申・問 住宅課
　　 ☎ 22-9737　FAX 22-9736　

市営住宅の入居者募集

　沐
もく

浴
よく

実習、妊婦体験、育児グッズの
展示、相談など赤ちゃんを迎える準備
をお手伝いします。

【と　き】　２月８日㈰
　　　　　午前９時 30 分～ 11 時

【ところ】　ハイトピア伊賀　４階
【対象者】　妊婦とその家族
【定　員】　12 組　
【申込方法】　申込フォーム
【申込受付開始日】
　１月８日㈭　午前９時
問 子育て支援室
　☎ 22-9665　FAX 22-9666

ウェルカムベビー教室

申込フォーム

広報いが

問 広聴広報課
　 ☎︎22-9636　FAX22-9672　
　 koho@city.iga.lg.jp

こ ど も 家 庭 セ ン タ ー
な んで も 相 談 ダイヤル
　妊産婦、０～ 18 歳までのこど
ものいる家庭、こども
自身からの相談や問い
合わせに応じます。
　☎ 41-0932

【受付時間】
　平日　午前９時～午後５時
問 こどもの育ち支援課
　 ☎︎ 22-9609　FAX 22-9646
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