
～ひとりひとりがつながり　すべての人が輝く　共生のまちづくり～
第５次伊賀市地域福祉計画を策定しましたお知らせお知らせ

問 医療福祉政策課　☎ 26-3940　FAX 22-9673

　阿山地域では、今後の保育所のあり
方を検討しています。さらに、公共交
通や休館・休業中のあやま文化セン
ターや阿山ふるさとの森公園の利活用
策の検討も始まります。本庁の各部局
と連携しながら地域活性化や課題解決
に向け取り組みます。また、皆さんの
日常に必要な各種届出や福祉関係の手
続きなども行っています。お困りごと
などあれば気軽にお問い合わせくだ
さい。

　ハイトピア伊賀２階にある上野支所
は、市街地をはじめ、さまざまな特色
がある地域の活動を支援する「地域の
身近な窓口」です。市長が進める「支
所の充実」を受け、私たちは常に市民
の立場で考え、安心で活力のあるまち
づくりをめざし、地域の皆さんと連携
して全力で取り組みます。ちょっとし
た困りごとや相談でもどうぞお気軽に
お立ち寄りください。

　行政に相談がありましたら、大山田
福祉センター内の大山田支所に気軽に
お立ち寄りください。現在、大山田支
所では周辺の公共施設を集約複合化す
る計画を進め、関係する皆さんと話し
合いながら、いろいろな人が集まれる
居場所づくりをめざしています。今後
も山田、布引、阿波の３地域と連携し
て、自然豊かで伝統ある大山田地域の
持続的な発展のため、職員一丸となっ
て頑張ります。
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ARDS」内にあります。いがまち地
域は、外国にルーツを持つ人も多く働
き、住んでいる地域です。管内のまち
づくり協議会では、人権尊重の取り組
みをはじめ、多文化共生、防災力向上
などさまざまな地域活性化に向けて取
り組んでいます。これからも地域の皆
さんが主体となって、課題解決に取り
組めるよう伴走支援を行い、身近で頼
りにされる支所をめざします。

　青山複合施設、愛称「アオーネ」は、
「青山で会おうね」という思いを込め、
誰もが気軽に集い、交流できる場にな
るよう名付けられました。アオーネ内
にある青山支所は、地域の皆さんが気
軽に立ち寄れる、身近で頼りになる行
政窓口をめざしています。引き続き地
域に寄り添う支所として取り組みます
ので、暮らしの困りごとや地域に関す
ることなど、お気軽に青山支所までご
相談ください。

　島ヶ原支所は少人数体制ではあり
ますが、職場の一体感が強く市民との
対話を大切にしています。身近な行政
窓口としてお気軽にご利用ください。
　令和８年４月からこれまでの島ヶ原
会館を「島ヶ原地区市民センター」と
して運用しています。引き続きこの施
設を拠点に実施される地域農業の活性
化や「しまタク」実証運行など、新た
に取り組まれるまちづくり協議会の活
動への支援を強化します。
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　地域福祉計画は、地域住民などの参加を得て、地域
生活課題を明らかにするとともに、その解決のために
必要な施策の内容や体制などを関係機関と協議し、策
定するものです。
　策定に際し、全地域の地域福祉ネットワーク会議で、
タウンミーティングを開催しました。防災や健康、交
通など、各地域で設定したテーマのもとに、地域の強
みや弱み、理想、解決方法について、意見交換を行い
ました。他にも、市民アンケートや関係団体のヒアリ
ングなどで出た意見を反映しています。

　住み慣れた地域で誰もが安心して暮らし続けられる社会をめざし、住民が主体となって取り組む地域ぐるみの活
動です。少子高齢化が進む中、「自助・互助・共助」を高めながら「公助」と連携し、誰も孤立しない支え合いの
地域社会をつくることをめざします。

◆８つの安心（目標）
　これらの目標を柱として、さまざまな施策を総合的に進めることで、誰もが孤独や孤立に悩むことなく、安心し
ていきいきと暮らせる地域社会をつくります。

◦すべての人への支え　　　　　　◦安心して暮らせる住まいの確保
◦地域で助け合う災害対策　　　　◦いつでも必要な医療が受けられる体制
◦地域全体で健康を支える環境　　◦人権が尊重される地域社会
◦安心して移動できる交通環境　　◦支え合う地域コミュニティ

◆５つの実践（取組・事業）
　「８つの安心（目標）」をもとに「５つの実践（取組・事業）」に取り組みます。
　これは、計画を進める上で進行管理や評価項目になっている、市の「事務事業」とも連動しています。

◦市民一人ひとりの実践（自助）
◦支え合いやつながりを育む地域コミュニティの基盤づくり（互助・共助）
◦誰一人取り残さない福祉サービス等の充実
◦地域や多機関の協働による支援体制の整備（多機関連携等）
◦地域を強くする資源の充実と担い手の確保（持続可能な地域づくり）

地域福祉とは

計画の構成

地域によりそい、市民に親しまれる

支所をめざして
　「まち」と「むら」が共に輝く伊賀市の実現に向けて、地域の皆さんが主体となって進める活動を
応援していきます。地域の視点を大切に、困った時にも身近で頼りになる支所をめざして取り組みま
すので、お気軽にお近くの支所までご相談ください。

（写真左から　本城大山田支所長、古川上野支所長、稲森市長、三根伊賀支所長、西村青山支所長、中矢阿山支所長、増井島ヶ原支所長）

タウンミーティングの様子

地域の課題
困りごと 公　助

公的な制度によるセーフティネット

共　助
NPOやボランティア、住民組織など

互　助
隣人同士の助け合い

自　助
自分の健康や生活を守る力

馬場 1128-1
☎ 43-1543

上野丸之内 500
☎ 22-9633

平田 656-1
☎ 47-1150

新堂 313-1
☎ 45-9111

阿保 151-1
☎ 52-1112

島ヶ原 4913
☎ 59-2053
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