
集団検診 胃 X 線検査（バリウム）
対　　　象 20 歳以上（平成 19 年４月１日以前生まれ）

自己負担金
74 歳以下
75 歳以上

1,800 円
800 円

集団検診 大腸がん検診（便潜血検査）
対　　　象 20 歳以上（平成 19 年４月１日以前生まれ）

自己負担金
40 ～ 69 歳
74 歳以下
75 歳以上

　無　料
800 円
500 円

集団検診 肺がん検診（レントゲン）
対　　　象 40 歳以上（昭和 62 年４月１日以前生まれ）

自己負担金 無　料

集団検診 若年者健診（身体測定・血液検査・心電図など）

対　　　象 20 歳以上 40 歳未満
（昭和 62 年４月１日～平成 19 年４月１日以前生まれ）

自己負担金 3,400 円

個別検診 胃 X 線検査（バリウム）
対　　　象 40 歳以上（昭和 62 年４月１日以前生まれ）

自己負担金
74 歳以下
75 歳以上

3,800 円
2,000 円

個別検診 胃内視鏡検査（胃カメラ）
対　　　象 40 歳以上（昭和 62 年４月１日以前生まれ）

自己負担金
74 歳以下
75 歳以上

4,500 円
2,500 円

個別検診 大腸がん検診（便潜血検査）
対　　　象 40 歳以上（昭和 62 年４月１日以前生まれ）

自己負担金
40 ～ 69 歳
74 歳以下
75 歳以上

　無　料
1,200 円

800 円

個別検診 肺がん検診（レントゲン）
対　　　象 40 歳以上（昭和 62 年４月１日以前生まれ）

自己負担金 無　料

個別検診 子宮がん検診（視診、頸部検診）
対　　　象 20 歳以上の女性（平成 19 年４月１日以前生まれ）

自己負担金
74 歳以下
75 歳以上

1,600 円
700 円

個別検診 子宮がん検診（視診、頸部・体部検診）
対　　　象 20 歳以上の女性（平成 19 年４月１日以前生まれ）

自己負担金
74 歳以下
75 歳以上

2,400 円
1,200 円

個別検診 乳がん検診（マンモグラフィ）
対　　　象 40 歳以上の女性（昭和 62 年４月１日以前生まれ）

自己負担金
74 歳以下
75 歳以上

2,500 円
1,200 円

個別検診 前立腺がん検診（採血）
対　　　象 50 歳以上の男性（昭和 52 年４月１日以前生まれ）

自己負担金
74 歳以下
75 歳以上

1,000 円
600 円

集団検診 子宮がん検診（視診、頸
けい

部検診）
対　　　象 20 歳以上の女性（平成 19 年４月１日以前生まれ）

自己負担金
74 歳以下
75 歳以上

1,400 円
500 円

集団検診 乳がん検診（マンモグラフィ）
対　　　象 30 歳以上の女性（平成９年４月１日以前生まれ）

自己負担金
74 歳以下
75 歳以上

1,600 円
800 円

集団検診 前立腺がん検診（採血）
対　　　象 50 歳以上の男性（昭和 52 年４月１日以前生まれ）

自己負担金
74 歳以下
75 歳以上

800 円
500 円

胃がん検診

大腸がん検診

肺がん検診

若年者健診

子宮がん検診

乳がん検診

前立腺がん検診

伊賀市が実施しているがん検診

※生活保護世帯の人は無料です。（事前申請必要）
※ 65 歳以上で障がいがあり、後期高齢者医療被保険者証を

お持ちの人は 75 歳以上の自己負担金と同額となります。
※自覚症状のある場合は、すぐに医療機関を受診してく

ださい。
※重複受診（同じ検診を年度内に２回受けること）はで

きません。

注意事項

特
集
あなたと家族の“安心”のために
がん検診を受診しましょう

伊賀市は本気です！
がん検診Ｖ字回復プロジェクト

　日本では、生涯のうち約２人に１人ががんに罹
り

患
かん

すると言われていて、がんは死亡原因の第１位です。
がんは早期発見・早期治療することで治る確率が高
くなり、治療に対する体への負担も小さくなります。
自覚症状が出る前に、まずは一歩を踏み出してみま
せんか？
　伊賀市は、皆さんの健康と大切な未来を守るため
に、「がん検診Ｖ字回復プロジェクト」を始動します。
伊賀市の本気をご覧ください。

　伊賀市は、肺がん・大腸がん検診受診率が県内で
最下位という深刻な状況です。
　肺がんは死亡数でも第 1 位。がんは早期発見こ
そが、命を守る唯一の手段です。
　大切な笑顔のために、この機会にぜひ受診しま
しょう！

問 健康推進課　☎︎ 22-9653　FAX 22-9666

肺がん検診・大腸がん検診が無料に！
【対象者】　40 歳～ 69 歳
【対象期間】　令和８～ 10 年度（３年間）
▶費用負担がないため、より受診しやすく！

プロジェクト①

医療機関で肺がん検診が受診可能に！
▶忙しい人でも受診しやすい
▶都合に合わせて予約できる
▶身近な医療機関で安心して受診できる

プロジェクト②

肺がんの最大の危険因子は喫煙です
　加熱式たばこや電子たばこであっても、肺がんリスクに差はありません。年齢にかかわら
ず禁煙すれば将来的なリスクは低下しますので、できるだけ早く禁煙されることをお勧めし
ます。当院では、進行がんの状態で受診される方も少なくありません。肺がんは他のがんと
比べて進行が速いことがあり、早期発見が何より重要です。近年は医療技術の進歩により、
肺がんの生存率は向上しています。まずは一歩を踏み出し、がん検診の受診をご検討ください。

一番大切なのは早期発見・早期治療です
　胃がん・大腸がんは、早期に見つかれば内視鏡治療など選択肢が広がり、体や経済的負担
を最小限に抑えられます。逆に、進行してから見つかると手術や抗がん剤などのつらい治療
が必要になり、入院期間も長くなってご本人・ご家族の負担が大きくなります。ご存じない
方も多いのですが、胃がん・大腸がんは早期に発見すれば約９割の人が治ります。「見つか
るのが怖い」と過度に恐れず、定期的ながん検診をぜひ受診してください。

がん発見後５年間の相対生存率（％）
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出典：がん研究振興財団「がんの統計'05」

肺がん検診受診率

1.8%
※三重県平均 6.6％

県内最下位

健康推進課　保健師

まずは検診へ！
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集団がん検診（前期分）

ウェブ先行予約 電話予約

電話受付開始日 と　き
（9:30 ～ 11:30） ところ 胃

がん
大腸
がん

前立腺
がん

子宮
がん 乳がん 若年者

健診
国保
特定

6 月９日㈫

７月 11 日㈯ ゆめぽりすセンター ● ● ● ●

７月 12 日㈰ いがまち保健福祉センター ● ● ● ●

７月 17 日㈮ ゆめぽりすセンター ● ● ● ● ●

８月１日㈯ 大山田福祉センター ● ● ● ● ●

８月２日㈰ 島ヶ原支所 ● ● ● ● ●

６月 16 日㈫

８月５日㈬ ゆめぽりすセンター ● ● ● ● ● ● ●

８月 29 日㈯ 阿山保健福祉センター ● ● ● ● ● ● ●

８月 30 日㈰ 青山福祉センター ● ● ● ● ● ● ●

９月 28 日㈪ ゆめぽりすセンター ● ● ● ● ● ● ●

医療機関名 電話番号 胃内視鏡 胃部Ｘ線 肺 大腸 前立腺 子宮 乳
あきやま腎泌尿器科 ☎ 44-6516 ○ ○

アクアクリニック伊賀 ☎ 21-6500 ○ ○ ○ ○

浅野整形外科内科 ☎ 36-2550 ○ ○ ○

あずまクリニック ☎ 26-0333 ○ ○ ○

あずま診療所 ☎ 46-9977 ○ ○

阿波診療所 ☎ 48-0004 ○ ○

伊賀市立上野総合市民病院（伊賀市健診センター） ☎ 24-1186 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

伊藤医院 ☎ 24-4700 ○ ○ ○

馬岡医院 ☎ 21-3005 ○ ○

おおのクリニック ☎ 22-1220 ○ ○ ○

岡波総合病院（岡波健康管理センター） ☎ 24-2555 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

亀田クリニック ☎ 26-0666 ○ ○

河合診療所 ☎ 43-1511 ○ ○

紀平医院 ☎ 45-5470 ○ ○ ○ ○

黒田クリニック ☎ 050-1807-0323 ○ ○ ○ ○

佐々木内科 ☎ 21-3100 ○ ○ ○

佐那具医院 ☎ 23-3330 ○ ○ ○ ○

嶋地医院 ☎ 37-0114 ○ ○ ○

しみずハートクリニック ☎ 21-4528 ○ ○

城医院 ☎ 52-0017 ○ ○ ○

滝井医院 ☎ 23-1111 ○ ○

竹沢医院 ☎ 59-2019 ○ ○

たけざわクリニック ☎ 23-5553 ○ ○

竹代クリニック ☎ 22-2300 ○ ○

中産婦人科　緑ヶ丘クリニック ☎ 21-5678 ○ ○ ○

梨ノ木診療所 ☎ 26-5533 ○ ○

ひらい小児科クリニック ☎ 21-3101 ○

松本胃腸内科 ☎ 26-3750 ○ ○

まちしクリニック ☎ 45-7788 ○ ○ ○ ○ ○

宮本医院 ☎ 21-4719 ○ ○

森田クリニック ☎ 22-2233 ○ ○ ○ ○

森川病院 ☎ 21-2425 ○ ○ ○

ゆめが丘クリニック ☎ 26-0100 ○ ○

吉村クリニック ☎ 22-2121 ○ ○ ○ ○ ○

※予約開始日は医療機関によって異なります。電話予約時に「伊賀市のがん検診を受けたい」と伝えてください。

受診方法を決めて 予約しましょう
※検診は『検診バス（集団）』か『医療機関（個別）』のいずれか を選び、それぞれの予約方法をご確認の上、予約してください。

医療機関に直接予約するがん検診（個別がん検診）検診バスで受ける（集団がん検診）

※後期分の日程は市ホームページでご確認ください。

【予約開始日】　６月 1 日㈪
　右の二次元コードから予約してください。

※ウェブ予約なら後期分（10月～３月実施）のがん
検診も申し込みできます。

【予約開始日】　６月 9 日㈫
【予約電話】　22-9653

　（平日の午前８時 30 分～午後５時 15 分）
※検診日により受付開始日が異なりますので、下記の

表をご確認の上、お電話ください。
※聴覚障がいなどで電話でのお申し込みが困難な人

は、来所・ファックスなどでも受け付けます。

ウェブ予約ページ

【と　き】　９月 10 日㈭　午前９時 30 分～ 11 時 30 分
【ところ】　ハイトピア伊賀　４階
【内　容】　乳がん超音波（エコー）検診＊、子宮がん検診、大腸がん検診
【料　金】　1,600 円（エコー）
　　　　　※その他の検診料金については４ページをご覧ください。
＊乳がん超音波検診の対象者：昭和 62 年４月２日～平成９年４月１日生まれの女性
　　　　　　　　　　　　　　40 歳以上で妊娠中・授乳中・断乳後１年未満の女性

予約フォーム

女性のためのがん検診（ウェブ予約限定） 託児あり！
（無料）

健康推進課　保健師
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