
猪田保育所 
 

 
住 所 伊賀市猪田１４７０番地の１ 

電 話 ０５９５－２１－４７２０ 



「あ～楽
たの

しかった！」を保育
ほ い く

の根
ね

っこに 

 ～ 友
とも

だちと過
す

ごす中
なか

で大切
たいせつ

な“なかまづくり”～ 

猪田
い だ

保育所
ほいくしょ

 

 

 

☆緑
みどり

、水
みず

、土
つち

との豊
ゆた

かな出会
で あ

いを 

☆健康
けんこう

で生
い

き生
い

きとしたからだ育
そだ

て 

☆ひとりひとりの「こころもち」を大切
たいせつ

に 

☆からだを動
うご

かすことを楽
たの

しむこども 

☆夢中
むちゅう

になってあそびを考
かんが

えるこども 

☆のびやかに自分
じ ぶ ん

を表現
ひょうげん

し人
ひと

とかかわるこども 

☆自分
じ ぶ ん

で選
えら

び、やってみようとするこども 

２０２５年度
ね ん ど

 保育所
ほいくしょ

マニフェスト 

 

２０２５年度
ね ん ど

 保育所
ほいくしょ

マニフェスト 

 

 

「あ～楽
たの

しかった！」を保育
ほ い く

の根
ね

っこに 

 ～ 友
とも

だちと過
す

ごす中
なか

で大切
たいせつ

な“なかまづくり”～ 

 

人権
じんけん

の取
とり

組
くみ

『自分
じ ぶ ん

も友
とも

だちも だいじないのち』～ふれあうってあったかい ちがうってすてきだね～ 

 

 
「たったひとつの、だいじないのち」 

     かけがえのない一人
ひ と り

として、大切
たいせつ

にされる。そして、人
ひと

を大切
たいせつ

にする。 

「ひとりひとり、みんなちがう」 

     なんで？どうして？の気持
き も

ちを大切
たいせつ

に、互
たが

いを知
し

り、支
ささ

え合
あ

うなかまを育
そだ

てる。 

  

具体的
ぐたいてき

な取組
とりくみ

・数値
す う ち

目標
もくひょう

 

・安心
あんしん

安全
あんぜん

に過
す

ごせるように、また思
おも

い切
き

りからだを動
うご

かし、夢中
むちゅう

になってあそび込
こ

めるように環 境
かんきょう

を整
ととの

え、 

毎日
まいにち

が「あ～楽
たの

しかった！」と言
い

える保育所
ほいくしょ

を目指
め ざ

します。【75％以上
いじょう

 】 

・送迎
そうげい

時
じ

のコミュニケーションや家庭
かてい

訪問
ほうもん

、おたよりや行事
ぎょうじ

(保育
ほいく

参観
さんかん

・クラス懇談会
こんだんかい

)などを通
とお

して、気軽
きがる

に話
はなし

をしたり相談
そうだん

したりできるよう保護者
ほ ご し ゃ

との信頼
しんらい

関係
かんけい

を深
ふか

め、共
とも

に子
こ

育
そだ

てを進
すす

めていきます。【75％以上
いじょう

】 

・ぎゅ～っとタイム(毎 週
まいしゅう

水曜日
すいようび

)を通
とお

して降所
こうしょ

時
じ

に親子
おやこ

でふれあえる時間
じかん

を設
もう

けたり、誕 生
たんじょう

日
び

当日
とうじつ

に手作
てづく

りワ

ッペンをつけ、お家
うち

の人
ひと

や保育者
ほいくしゃ

から“たったひとつの大事
だいじ

ないのち”“かけがえのないひとり”としてメッ

セージを伝
つた

えたりすることで『自分
じぶん

が大切
たいせつ

にされている』ことを感
かん

じられるようにします。【85％以上
いじょう

】 

・「早寝
はやね

、早
はや

起
お

き、朝
あさ

ごはん」を意識
いしき

して生活
せいかつ

リズムを 整
ととの

え、基本的
きほんてき

な生活
せいかつ

習 慣
しゅうかん

が身
み

につくように保護者
ほ ご し ゃ

と

協 力
きょうりょく

しながら進
すす

めていきます。【70％以上
いじょう

】 

・親子
おやこ

貸出
かしだし

絵本
えほん

やおしゃべりグランマさん(絵本
えほん

の読
よ

み聞
き

かせ)、猪田
い だ

地区
ち く

市民
しみん

センターのミニ図書館
としょかん

などを通
とお

し

て、たくさんの絵本
えほん

と出会
で あ

い、いろいろなお話
はなし

に耳
みみ

を傾
かたむ

け、絵本
えほん

の世界
せかい

を楽
たの

しみながら子
こ

どもの心
こころ

を豊
ゆた

か

にします。【80％以上
いじょう

】 

 

保育
ほ い く

目標
もくひょう

 
めざすこども像

ぞう

 

 

  

 

 

猪田
い だ

保育所
ほいくしょ

 



 

時間
じ か ん

 ０・１・２歳児
さ い じ

 時間
じ か ん

 ３・４・５歳児
さ い じ

 

7:30 

 

８:30 

 

９:30 

 

 

 

11:00 

 

 

12:00 

 

 

15:00 

 

 

 

16:00 

 

 

 順次
じゅんじ

登所
とうしょ

 

あそび 

 

朝
あさ

のおやつ 

あそび 

 

 昼 食
ちゅうしょく

 

 

午睡
ご す い

 

 

おやつ 

あそび 

 

 

順次降所
じゅんじこうしょ

 

7:30 

 

８:30 

 

 

 

 

11:30 

 

 

13:00 

 

 

 

15:00 

 

 

 

16:00 

順次
じゅんじ

登所
とうしょ

 

あそび 

 

 

 

 

 

昼 食
ちゅうしょく

 

 

午睡
ご す い

 

 

おやつ 

 あそび 

 

 

順次
じゅんじ

降所
こうしょ

 

 

 

保
ほ

 育
い く

 所
し ょ

 の １
い ち

 日
に ち

 

 

 

 

 

 

  



 

4月
がつ

     入
にゅう

所
しょ

のつどい 

５月
がつ

    家庭
か て い

訪問
ほうもん

・保育
ほ い く

参観
さんかん

・春
はる

の遠足
えんそく

 

６月
がつ

    歯科
し か

検診
けんしん

 

７月
がつ

    いだフェスティバル・プール遊
あそ

び・クラス懇談会
こんだんかい

 

9月
がつ

     整備
せ い び

作業
さぎょう

（愛育会
あいいくかい

） 

10月
がつ

     にこにこフェスティバル（３～５歳児
さ い じ

） 

乳児
にゅうじ

おやつ参観
さんかん

・健康
けんこう

診断
しんだん

（宮本
みやもと

医院
い い ん

） 

消防
しょうぼう

立会
たちあい

訓練
くんれん

・引
ひ

き渡
わた

し訓
くん

練
れん

 

11月
がつ

     秋
あき

の遠足
えんそく

 

12月
がつ

     生活
せいかつ

発表会
はっぴょうかい

（３～５歳
さい

児
じ

）・お楽
たの

しみ会
かい

 

１月
がつ

         保育
ほ い く

参観
さんかん

・人権
じんけん

講演会
こうえんかい

  

３月
がつ

     入所
にゅうしょ

説明会
せつめいかい

・健康
けんこう

診断
しんだん

・お別
わか

れ会
かい

・修 了 式
しゅうりょうしき

 

 

 

      ＊毎月
まいつき

の行事
ぎょうじ

  

    

       身体
しんたい

測定
そくてい

…………身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

を測
はか

ります 

（5月
がつ

・11月
がつ

には胸囲
きょうい

と頭囲
と う い

も測
はか

ります） 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

…………月
つき

1回
かい

、火災
か さ い

や地震
じ し ん

、風水害
ふうすいがい

、不審者
ふしんしゃ

侵入
しんにゅう

などを想定
そうてい

して訓練
くんれん

をおこないます 

わくわくひろば…異年齢
いねんれい

の友
とも

だちとふれあいや交流
こうりゅう

を通
とお

して「命
いのち

」

や「違
ちが

い」など、人権
じんけん

について考
かんが

えます 

 
年
ねん

 間
かん

 計
けい

 画
かく

 

  


