
西柘植保育園 
 

 
住 所 伊賀市新堂１１８番地の１ 

電 話 ０５９５－４５－３１７８ 



 

じぶんがすき ともだちがすき 

みんな だいじな なかま 

西柘植
に し つ げ

保育園
ほいくえん

 保育
ほ い く

目標
もくひょう

 

〇体
からだ

を動
うご

かすことを楽
たの

しみ、夢
む

中
ちゅう

になって遊
あそ

ぶこども 

〇友
とも

だちやいろいろな人
ひと

とつながっていくことを楽
たの

しいと感
かん

じるこども 

〇自
じ

分
ぶん

の思
おも

いを表
ひょう

現
げん

できるこども 

 

 

めざすこども像
ぞう

 

２０２５年度
ね ん ど

保育園
ほ い く え ん

マニフェスト 

具体的
ぐたいてき

な取組
とりくみ

 
数値
す う ち

目標
もくひょう

A.評価
ひょうか

 

♦保護者
ほ ご し ゃ

アンケート 

☆五
ご

感
かん

を感
かん

じていっぱい遊
あそ

ぼう！ 

「なんで」「おもしろい」に出会
で あ

おう！ 

  「あ～たのしかった」「もう 1回
かい

」を体験
たいけん

しよう！ 

〇健康
けんこう

でしなやかなこころとからだを育
そだ

てます。 

・裸足
は だ し

で思
おも

いっきり体
からだ

を動
うご

かしてあそぼう！ 

・緑
みどり

・水
みず

・土
つち

・生
い

き物
もの

などにいっぱい触
ふ

れて、楽
たの

しもう！ 

・好奇心
こ う き し ん

・探求
たんきゅう

心
しん

をもって主体的
しゅたいてき

に遊
あそ

ぼう！ 

・米
こめ

・野菜
や さ い

・花
はな

を育
そだ

て、生
せい

長
ちょう

や収
しゅう

穫
かく

を喜
よろこ

び「いのち」の大
たい

切
せつ

さを感
かん

じよう！ 

☆つながろう！一緒
いっしょ

にいるとここちいいね！ 

〇いろいろな人
ひと

とつながっていくことを楽
たの

しいと感
かん

じる子
こ

どもを育
そだ

てます。 

・進
すす

んであいさつをしよう！ 

・異年齢
い ね ん れ い

の友
とも

だちといっぱい遊
あそ

ぼう！触
ふ

れ合
あ

おう！ 

・ひとりひとり違
ちが

うところがいっぱいあるね！ 

☆おうちの人
ひと

や先生
せんせい

と絵本
え ほ ん

をいっぱい見
み

よう！楽
たの

しもう！ 

〇豊
ゆた

かな言
こと

葉
ば

や表
ひょう

現
げん

力
りょく

を育
そだ

てます。 

・絵
え

本
ほん

を見
み

て、いろいろなことを感
かん

じたり、想
そう

像
ぞう

したり、新
あたら

しい発
はっ

見
けん

を楽
たの

しもう！ 

☆保
ほ

護
ご

者
しゃ

との信頼
しんらい

関係
かんけい

を大切
たいせつ

にし子
こ

どもの育
そだ

ちを支
ささ

えます 

〇安心
あんしん

・安全
あんぜん

な保育
ほ い く

を目指
め ざ

します。 

・子
こ

どもの姿
すがた

を丁
てい

寧
ねい

に伝
つた

えます。 

・キッズビュー等
など

で情報
じょうほう

共有
きょうゆう

をします。 

♦お子
こ

さんは、体
からだ

をうごかす遊
あそ

びを楽
たの

し

んでいますか（90％） 

♦お子
こ

さんは、友
とも

だちや保
ほ

育
いく

士
し

と夢
む

中
ちゅう

に

なって遊
あそ

んでいますか（85％） 

♦お子
こ

さんは、いろいろなことに興味
きょうみ

をも

って挑戦
ちょうせん

しようとしていますか（60％） 

♦お子
こ

さんは、野菜
や さ い

栽培
さいばい

や小動物
しょうどうぶつ

の観察
かんさつ

、

季
き

節
せつ

探
さが

しの散
さん

歩
ぽ

など、自
し

然
ぜん

に触
ふ

れる体
たい

験
けん

に喜
よろこ

んで参
さん

加
か

していますか（90％） 

♦お子
こ

さんは、人
ひと

と出
で

会
あ

ったとき進
すす

んであ

いさつをしていますか（60％） 

♦お子
こ

さんは、小
ちい

さい子
こ

にやさしくした

り、大
おお

きい子
こ

にあこがれをもったりして

いますか（65％） 

♦お子
こ

さんは、自分
じ ぶ ん

が大切
たいせつ

にされていると

感
かん

じ、「じぶんがすき」と思
おも

っていると思
おも

いますか（70％） 

♦お子
こ

さんは、絵本
え ほ ん

を読
よ

んでもらったり、

見
み

たりすることが好
す

きですか（80％） 

♦お子
こ

さんは、自
じ

分
ぶん

なりの表
ひょう

現
げん

で思
おも

いを

伝
つた

えようとしていますか（60％） 

♦保育士
ほ い く し

はあなたのお子
こ

さんの話
はなし

を聞
き

い

たり、思
おも

いを受
う

け止
と

めたりできていると

思
おも

いますか（80％） 

♦子
こ

どもの事
こと

や子
こ

育
そだ

てについて、保育者
ほいくしゃ

に

いろいろなことが相談
そうだん

しやすいですか 

 （80％） 

 



 

 

 

 0・1・2歳児
さ い じ

  3・4・5歳児
さ い じ

 

時間
じ か ん

 内容
な い よ う

 時間
じ か ん

 内容
な い よ う

 

7：30～ 

8：30～ 

 

 

9：30～ 

 

11：00～ 

 

 

15：00～ 

 

 

16：00～ 

18：00～ 

19：00 

早朝
そうちょう

保育
ほ い く

 

順次
じ ゅ ん じ

登
と う

園
え ん

 

朝
あ さ

の準備
じ ゅ ん び

 

あそび  

おやつ 

あそび 

昼食
ちゅうしょく

 

 

昼寝
ひ る ね

 

おやつ 

あそび 

降
こう

園
えん

の準備
じゅんび

 

順次降
じ ゅ ん じ こ う

園
え ん

 

延長
えんちょう

保育
ほ い く

 

7：30～ 

8：30～ 

 

 

 

 

11：30～ 

 

 

15：00～ 

 

 

16：00～ 

18：00～ 

19：00 

早朝
そうちょう

保育
ほ い く

 

順
じゅん

次
じ

登
と う

園
え ん

 

朝
あ さ

の準備
じ ゅ ん び

 

あそび 

 

 

昼食
ちゅうしょく

準備
じ ゅ ん び

・昼食
ちゅうしょく

 

昼寝
ひ る ね

 

（５歳児
さ い じ

は夏季
か き

のみ） 

おやつ準備
じ ゅ ん び

・おやつ 

あそび 

降
こう

園
えん

の準備
じゅんび

 

順次降
じ ゅ ん じ こ う

園
え ん

 

延長
えんちょう

保育
ほ い く

 

１日
にち

の流
なが

れ 

 

 

 



年間
ねんかん

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

 

月
つき

 内
ない

     容
よう

 

4月
がつ

 入園式
にゅうえんしき

・新入
しんにゅう

園児
え ん じ

歓迎会
かんげいかい

 

5月
がつ

 春
はる

の遠足
えんそく

・家庭
か て い

訪問
ほうもん

・尿
にょう

検査
け ん さ

 

6月
がつ

 泥
どろ

んこあそび・水
みず

あそび・クラス懇
こん

談
だん

会
かい

 

7月
がつ

 
歯科
し か

検診
けんしん

・なつまつり・プールあそび 

保育
ほ い く

参観
さんかん

（プール参観
さんかん

） 

8月
がつ

 着衣
ちゃくい

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

（年長児
ねんちょうじ

） 

10月
がつ

 
運動会
うんどうかい

・秋
あき

の遠足
えんそく

・交流会
こうりゅうかい

（いがまち 4園
えん

年長児
ねんちょうじ

） 

内科
な い か

検診
けんしん

・人権
じんけん

保育
ほ い く

を考
かんが

える保護者
ほ ご し ゃ

のつどい 

11月
がつ

 部
ぶ

落
らく

問
もん

題
だい

を考
かんが

える保
ほ

護
ご

者
しゃ

のつどい 

12月
がつ

 生
せい

活
かつ

発
はっ

表
ぴょう

会
かい

・おたのしみ会
かい

 

1月
がつ

 保育
ほ い く

参観
さんかん

 

2月
がつ

 クラス懇談会
こんだんかい

・人権
じんけん

還流会
かんりゅうかい

 

3月
がつ

 内科
な い か

検診
けんしん

・新入児
しんにゅうじ

説明会
せつめいかい

・お別
わか

れ会
かい

・卒園式
そつえんしき

 

 

毎月
まいつき

    誕生会
たんじょうかい

（一人
ひ と り

ひとり誕生
たんじょう

日
び

当日
とうじつ

に行
おこな

います）・異年齢
いねんれい

交流
こうりゅう

 

身体
しんたい

測定
そくてい

・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

・安全
あんぜん

保育
ほ い く

・人権
じんけん

集会
しゅうかい

 

随時
ず い じ

  園外
えんがい

保育
ほ い く

・家庭
か て い

訪問
ほうもん

・地域
ち い き

との交流
こうりゅう

 

 

 

  


