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めざす子ども
こ   

像
ぞ う

 

☆自分
じ ぶ ん

で選び
えら   

やってみようとする子ど
こ  

も 

「たくさんの経験
けいけん

をする中
なか

で様々
さまざま

なことに興味
きょうみ

をもったり、挑戦
ちょうせん

するようになった」 ７０％ 

☆
ほし

自分
じ ぶ ん

のことが好
す

きと思
おも

える子
こ

ども 

「自分
じ ぶ ん

が大切
たいせつ

にされていると実感
じっかん

し、『じぶんがすき』と思っ
おも   

ている」 ８０％ 

☆友だち
とも     

を大切
たいせつ

にできる子ども
こ   

 

「友だち
とも     

や人
ひと

の話
はなし

を聴いて
き   

、少し
すこ   

でも相手
あ い て

の気持ち
き も  

に気
き

がつくようになった」 ６５％ 

「小さい
ちい     

子
こ

にやさしくしたり、大きい
おお     

子
こ

にあこがれをもったりしている」 ７５％ 

☆いろんな人
ひと

とつながっていこうとする子ども
こ   

 

「家庭
か て い

や保育所
ほ い く し ょ

、地域
ち い き

の自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

の中
なか

で十分
じゅうぶん

にかかわりながら遊
あそ

ぶ」 ８５％ 

 

「ネエよんで」さん 

「更生
こうせい

保護
ほ ご

女性
じょせい

の会
かい

」さんの 

絵本
え ほ ん

の読み聞かせ
よ  き   

 

 

２０２５年度
ね ん ど

 島
し ま

ケ
が

原保育所
は ら ほ い く し ょ

マニフェスト       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

であい・はっけん・たいけん 

 

 

「あー楽
た の

しかった！」を保育
ほ い く

の根
ね

っこに 元気
げ ん き

なからだと 

元気
げ ん き

なこころづくり 

基本的
き ほ ん て き

生活
せ い か つ

習慣
しゅうかん

を身
み

につけよう 

心地
こ こ ち

よい関係
か ん け い

づくり 

 

水
みず

・緑
みどり

・土
つち

との出会
で あ

い 

はだし保育
ほ い く

・水路
す い ろ

あそび・田んぼ
た   

・あぜ道
みち

・川
かわ

・小動物
しょうどうぶつ

 

泥
どろ

や川
かわ

砂
ずな

・粘土
ね ん ど

 

 

人
ひと

との出会い
で あ  

 

「島ヶ原
しまがはら

支所
し し ょ

」「消防
しょうぼう

署
しょ

」「農協
のうきょう

」

「駐在所
ちゅうざいしょ

」「支援
し え ん

センター」

「島ヶ原
しまがはら

会館
かいかん

」「やぶっちゃラン

ド「畑
はたけ

や田んぼ
た   

仕事
し ご と

のおじちゃ

ん、おばちゃん」 

異年齢
いねんれい

であそぼう！ 

友だち
とも    

のことを知ろう
し   

 

自分
じ ぶ ん

のことを好き
す  

になり相手
あ い て

の人
ひと

をたいせつにしよう 

いろんな絵本
え ほ ん

を読
よ

んでもらい、感じ
かん  

・想像
そうぞう

して 素敵
す て き

なことばとのであいの時間
じ か ん

 

げんきいっぱい 
   あいさつをしよう 

「やさいづくりのせんせい」との

菜園
さいえん

活動
かつどう

 

野菜
や さ い

苗
なえ

の植え付け
う  つ  

や草引き
くさひ   

・収穫
しゅうかく

 

クッキングや焼き芋
や   いも

体験
たいけん

 

いのちについてまなぼう 

旬
しゅん

の野菜
や さ い

を 

たべよう 

地区
ち く

探検
たんけん

 

お寺
てら

・神社
じんじゃ

・まちかど博物館
はくぶつかん

・

お菓子屋
か し や

さん・パン屋
や

さん・

陶芸
とうげい

・絵
え

付
つ

け体
たい

験
けん

・絵
え

手紙
て が み

体験
たいけん

 

しまがはらって  
みんなあったかいよ！ 
おもしろいことが  

  いっぱいあるよ！ 

民生
みんせい

委員
い い ん

・主任
しゅにん

児童
じ ど う

委員
い い ん

さんとの交流
こうりゅう

 

 お正月
しょうがつ

あそび・クリスマス会
かい

・地域
ち い き

散歩
さ ん ぽ

 

地区
ち く

交流会
こうりゅうかい

 

地域
ち い き

のおじいちゃんやおばあちゃん

とふれあいあそびや体操
たいそう

・ゲーム 

 

 しぜんのなかでの はっけん・・
あそびみつけ 

保育
ほ い く

目標
もくひょう

 
☆「おはよう」「さようなら」「あり

がとう」などの基本的
きほんてき

生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を

みにつけよう 

☆いっぱい寝て
ね  

、いっぱい食べて
た   

、

思い
おも  

きりあそぼう 

☆いろんな人
ひと

との出会い
で あ  

をたいせ

つにしよう 

☆一人
ひ と り

ひとりみんなちがっていい

んだよ 

お互い
  たが  

を認め合おう
みと    あ      

 

大事
だ い じ

にすることと 

具体的
ぐ た い て き

な活動
かつどう

・取り組み
と    く   

 



 

幼
よう

  児
じ

 乳
にゅう

  児
じ

 

 

～7：45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11：30～ 

 

 

 

 

 

13：00～ 

 

 

 

 

15：00～ 

 

 

 

16：00～ 

 

登所
とうしょ

 

・順次
じゅんじ

登所
とうしょ

 

 ・朝
あさ

の挨拶
あいさつ

をする 

 ・視診
し し ん

をうける 

・持
も

ち物
もの

の始末
し ま つ

をする 

 

あそび 

 ・保育士
ほ い く し

や友
とも

だちと一緒
いっしょ

に

あそぶ。 

・片
かた

づけをする 

  

昼 食
ちゅうしょく

 

 ・手
て

洗
あら

いをする 

・昼 食
ちゅうしょく

の準備
じゅんび

をする 

・みんなで楽
たの

しくいただく 

・歯
は

みがきをする 

 

昼寝
ひ る ね

（3歳児
さ い じ

～通年
つうねん

） 

 〃（4～5歳児
さ い じ

～夏場
な つ ば

のみ） 

 

あそび（4～5歳児
さ い じ

） 

 

おやつ 

・おやつを食
た

べる 

・片
かた

づけ、うがいをする 

 

降所
こうしょ

 

・降所
こうしょ

準備
じゅんび

をする 

・帰
かえ

りの挨拶
あいさつ

をする 

・順次
じゅんじ

降所
こうしょ

する 

 

～7：45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11：00～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

15：00～ 

 

 

16：00～ 

 

 

 

登所
とうしょ

 

・順次
じゅんじ

登 所
とうしょしょ

 

 ・朝
あさ

の挨拶
あいさつ

をする 

 ・視診
し し ん

をうける 

・持
も

ち物
もの

の始末
し ま つ

をする 

 

あそび 

・保育士
ほ い く し

や友
とも

だちと一緒
いっしょ

に

あそぶ。 

・排泄
はいせつ

・手洗
て あ ら

い 

 

おやつ 

 ・おやつを食
た

べる 

あそび 

・保育士
ほ い く し

と一緒
いっしょ

にあそぶ 

・排泄
はいせつ

・手洗
て あ ら

い 

 

昼 食
ちゅうしょく

 

・昼 食
ちゅうしょく

の準備
じゅんび

をする 

・みんなで楽
たの

しくいただく 

 

昼寝
ひ る ね

 

・昼寝
ひ る ね

の準備
じゅんび

、昼寝
ひ る ね

 

 ・目覚
め ざ

め・着替
き が

え 

・排泄
はいせつ

・手洗
て あ ら

い 

 

おやつ 

・おやつを食
た

べる 

 

降所
こうしょ

   

・降所
こうしょ

準備
じゅんび

をする 

・帰
かえ

りの挨拶
あいさつ

をする 

・順次降所
じゅんじこうしょ

する    

 

保育所
ほいくしょ

の一日
いちにち

 



202５年度
ね ん ど

 島ヶ原
しまがはら

保育所
ほいくしょ

 行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

 

 

 

5月
がつ

８日
よ う か

（木
もく

）   春
はる

の遠足
えんそく

 

5月
がつ

12日
にち

（月
げつ

）～ 家庭
か て い

訪問
ほうもん

 

5月
がつ

27日
にち

（火
か

）    総会
そうかい

・おやつ参観
さんかん

・園庭
えんてい

で遊
あそ

ぼう 

6月
がつ

19日
にち

（木
もく

）    歯科
し か

検診
けんしん

 

7月
がつ

3日
にち

（木
もく

）    たなばた 

7月
がつ

5日
い つ か

（土
ど

）   奉仕
ほ う し

作業
さぎょう

（雨天
う て ん

の場合
ば あ い

 7/６） 

7月
がつ

９日
ここのか

（水
すい

）～  プール開き
びら   

 

7月
がつ

24日
か

（木
もく

）  避難
ひ な ん

訓練
くんれん

（引き渡し
ひ   わた  

訓練
くんれん

） 

8月
がつ

１日
ついたち

（金
きん

）   クラス懇談会
こんだんかい

・参観
さんかん

 

8月
がつ

（未定
み て い

）      やぶっちゃ夏祭
なつまつ

り（全園児
ぜ ん え ん じ

） 

 

9月
がつ

15日
にち

（月
げつ

）  敬
けい

老
ろう

福
ふく

祉
し

大
たい

会
かい

 

９月
がつ

27日
にち

（土
ど

） 運動会
うんどうかい

（雨天
う て ん

の場合
ば あ い

9/2８） 

10月
がつ

23日
にち

（木
もく

） 秋
あき

の遠足
えんそく

 

10月
がつ

17日
にち

（金
きん

） 子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センターとの交流
こうりゅう

 

10月
がつ

（未
み

定
てい

）    内
ない

科
か

検
けん

診
しん

 

10月
がつ

（未定
み て い

）    ふれあい会
かい

   

12月
がつ

11日
にち

（木
もく

）  生
せい

活
かつ

発
はっ

表
ぴょう

会
かい

 

12月
がつ

18日
にち

（木
もく

）  クリスマス会
かい

 

１月
がつ

（未定
み て い

）      保護者
ほ ご し ゃ

研修会
けんしゅうかい

・参観
さんかん

 

2月
がつ

3
みっ

日
か

（火
か

）    節分
せつぶん

 

２月
    がつ

（未定
み て い

）      アルバム作り
       づ く  

 

３月
がつ

（未定
み て い

）      入所
にゅうしょ

説明会
せつめいかい

・内科
な い か

検診
けんしん

 

3月
がつ

（未定
み て い

）       お別れ
  わ か   

遠足
えんそく

 

３月
  がつ

10
と お

日
か

（火
か

） お別れ
   わか   

会
かい

 

３月
   がつ

19日
にち

（木
もく

） 修 了 式
しゅうりょうしき

（予定
よ て い

） 

 

ネエ・よんで 

5月
がつ

21日
にち

   10月
がつ

15日
にち

 

11月
がつ

19日
にち

  2月
がつ

18日
にち

 

地区交流会
ちくこうりゅうかい

 

6月
がつ

３
みっ

日
か

（予
よ

備
び

日
び

12日
にち

）  ：大道区
お お ど う く

  

6月
がつ

17日
にち

（予
よ

備
び

日
び

24日
にち

）：中矢
な か や

区
く

 

１１月
がつ

5日
い つ か

（予
よ

備
び

日
び

13日
にち

）：奥村区
お く む ら く

 

1月
がつ

15日
にち

：不見上
ふけんじょう

区
く

 

 予定
よ て い

のため変更
へんこう

があるかも・・ 

 

 

更生
こうせい

保護
ほ ご

女性
じょせい

の会
かい

 

       読み聞かせ
よ  き   

 

5月
がつ

９日
ここのか

 7月
がつ

25日
にち

 

10月
がつ

３日
み っ か

 12月
がつ

12日
にち

 


