
柘植保育園 
 

 
住 所 伊賀市柘植町１８８８番地 

電 話 ０５９５－４５－２１２５ 



 

 ・おうちの人
ひと

や先生
せんせい

と、絵本
え ほ ん

をたっぷり楽
たの

しもう 
 

・異年齢
いねんれい

の友
とも

だちと、がっつり遊
あそ

ぼう 
 

柘植
つ げ

保育園
ほ い く え ん

の保育
ほ い く

目標
もくひょう

 

わたしがすき みんながすき どのこもだいじ 

『あ～楽
たの

しかった！』という毎日
まいにち

を友
とも

だちといっしょに 

 

 

 

 

 

        
 

 

 

 

 

   

 

 

 

〇緑
みどり

・水
みず

・土
つち

との豊
ゆた

かな出会
で あ

いから『いのち』の大切
たいせつ

さを感
かん

じよう 

   ⇒いろいろな野菜
や さ い

や花
はな

を育
そだ

てる   生
い

き物
もの

とふれあう 

〇健康
けんこう

で生
い

き生
い

きとした『しなやかなこころとからだ』になろう 

   ⇒「早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん」を続
つづ

ける 

〇自然
し ぜ ん

のなかでさまざまな経験
けいけん

から『感性
かんせい

ゆたか』になろう 

   ⇒おもいきり裸足
は だ し

であそぶ 

（見
み

る・聴
き

く・味
あじ

わう・嗅
か

ぐ・触
さわ

るを大事
だ い じ

に） 

〇ひとりひとりの『こころもち』を大切
たいせつ

に、思
おも

いを伝
つた

え合
あ

おう 

   ⇒「あいさつをする」「聴
き

く」「伝
つた

える」のやりとりを繰
く

り返
かえ

す 

〇「なぜ？」「どうして？」を大切
たいせつ

に、『夢中
むちゅう

になって』あそぼう！まなぼう！ 

   ⇒好
す

きなことをみつけて、とことん遊
あそ

ぶ 

 



保育
ほ い く

園
えん

の一日
いちにち

 
 

 

 

０歳児
さ い じ

・１歳児
さ い じ

・２歳児
さ い じ

 ３歳児
さ い じ

・４歳児
さ い じ

・５歳児
さ い じ

 

時
じ

 間
かん

 内
ない

   容
よう

 時
じ

 間
かん

 内
ない

   容
よう

 

7：30 

8：30 

9：30 

 

11：00 

 

12 : 00 

 

15 : 00 

 

16 : 00 

順次登
じゅんじとう

園
えん

 

あそび 

おやつ 

あそび 
（個々

こ こ

に応
おう

じて 0歳児
さ い じ

午前睡
ごぜんすい

） 

昼 食
ちゅうしょく

 

 

午睡
ご す い

 

 

おやつ 

あそび 

順次降
じゅんじこう

園
えん

 

7：30 

8：30 

 

 

 

11：30 

13：00 

 

 
 

15：00 
 

     
 
16 : 00 

順次
じゅんじ

登
とう

園
えん

 

あそび 

（にんにんタイム
た い む

） 

 

昼 食
ちゅうしょく

 

午睡
ご す い

 

（３歳児
さ い じ

 ４月
がつ

～3月
がつ

） 

（４歳児
さ い じ

 ４月
がつ

～8月
がつ

） 

（５歳児
さ い じ

 ５月
がつ

～8月
がつ

） 

おやつ 

あそび  

順次降
じゅんじこう

園
えん

 

 



保育園
ほいくえん

の 1年間
ねんかん

 
 

4月
がつ

  入園式
にゅうえんしき

  新入児
しんにゅうじ

歓迎会
かんげいかい

 

5月
がつ

  春
はる

の遠足
えんそく

  クラス別
べつ

懇談会
こんだんかい

  家庭
か て い

訪問
ほうもん

  

7月
がつ

  なつまつり  プール開始
か い し

  保育
ほ い く

参加
さ ん か

（観
かん

） 

9月
がつ

  運動会
うんどうかい

   柘植
つ げ

中学校
ちゅうがっこう

生徒
せ い と

との交流
こうりゅう

 

10月
がつ

  秋
あき

の遠足
えんそく

 いもほり  

11月
がつ

  保育
ほ い く

参加
さ ん か

（観
かん

） 

12月
がつ

  生活
せいかつ

発表会
はっぴょうかい

  おたのしみ会
かい

 

1月
がつ

    クラス別
べつ

懇談会
こんだんかい

   

2月
がつ

   小学校
しょうがっこう

体験
たいけん

入学
にゅうがく

（年長児
ねんちょうじ

） 

3月
がつ

  新入
しんにゅう

園児
え ん じ

説明会
せつめいかい

  おわかれ会
かい

  卒園式
そつえんしき

 

 

毎
まい

月
つき

   誕生
たんじょう

日会
び か い

 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 身体
しんたい

測定
そくてい

 保健
ほ け ん

集会
しゅうかい

 安全
あんぜん

保育
ほ い く

 人権
じんけん

集会
しゅうかい

 

年
ねん

1回
かい

  歯科
し か

検診
けんしん

 検尿
けんにょう

 

年
ねん

2回
かい

  内科
な い か

検診
けんしん

 

随時
ず い じ

  園外
えんがい

保育
ほ い く

 異年齢
いねんれい

交流
こうりゅう

 

保護者会
ほ ご し ゃ か い

   環境
かんきょう

整備
せ い び

 解放
かいほう

保育
ほ い く

を考
かんが

える保護者
ほ ご し ゃ

の集
つど

い 

 


