
西柘植保育園 
 

 
住 所 伊賀市新堂１１８番地の１ 

電 話 ０５９５－４５－３１７８ 



  保育
ほ い く

の取組
とりくみ

 

西柘植
に し つ げ

保育園
ほいくえん

 

じぶんがすき ともだちがすき 

みんな だいじな なかま 

めざすこども像
ぞう

 

○生活
せいかつ

リズムを整
ととの

え、いきいきと活動
かつどう

するこども 

〇体
からだ

を動
うご

かすことを楽
たの

しみ、夢中
むちゅう

になってあそぶこども 

〇自分
じ ぶ ん

が大切
たいせつ

にされていることを感
かん

じ、友
とも

だちのことも大切
たいせつ

にでき

るこども 

〇自分
じ ぶ ん

の思
おも

いを表現
ひょうげん

できるこども 

〇友
とも

だちと一緒
いっしょ

にいることが心地
こ こ ち

よいと感
かん

じるこども 

〇自分
じ ぶ ん

で考
かん

えて行動
こうどう

できるこども 

○やってみようと挑戦
ちょうせん

し、最後
さ い ご

までやりきろうとするこども 

〇いろいろなことに気
き

づき、相手
あ い て

の立場
た ち ば

にたって考
かんが

えるこども 

 
 

●はだしで元気
げ ん き

に過
す

ごす環境
かんきょう

をつくります 

  ●健康
けんこう

でしなやかなこころとからだをつくります 

●手
て

を使
つか

う経験
けいけん

がたくさんできる環境
かんきょう

をつくります 

●自然
し ぜ ん

の中
なか

で、豊
ゆた

かな感性
かんせい

をはぐくみます 

●戸外
こ が い

で思
おも

いっきりあそべる環境
かんきょう

をつくります 

●こどもの願
ねが

いや思
おも

いをくみとり、寄
よ

り添
そ

います 

●自己
じ こ

肯定感
こうていかん

を育
はぐく

みます 

◎ひとりひとりのちがいを認
みと

め合
あ

いながら、いのちを大切
たいせつ

にできる

気持
き も

ちを育
はぐく

みます 

 

 

 

 

 

 

 

 



1日
にち

の流
なが

れ 

 0・1・2歳児
さ い じ

  3・4・5歳児
さ い じ

 

時間
じ か ん

 内容
ないよう

 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

 

 

８：３０ 

 

9：30ごろ 

 

11：00ごろ 

 

 

 

15：00ごろ 

 

16：00 ～ 

 

順次
じゅんじ

登
とう

園
えん

 

持
も

ち物
もの

の整理
せ い り

 

あそび  

おやつ 

あそび 

昼 食
ちゅうしょく

 

 

昼寝
ひ る ね

 

 

おやつ 

あそび 

順次降
じゅんじこう

園
えん

 

 

 

 

８：３０ 

 

 

 

 

11：30ごろ 

 

 

15：00ごろ 

 

16：00 ～ 

 

順次
じゅんじ

登
とう

園
えん

 

持
も

ち物
もの

の整理
せ い り

 

あそび 

 

 

 

昼 食
ちゅうしょく

準備
じゅんび

・昼 食
ちゅうしょく

 

昼寝
ひ る ね

 

（年中
ねんじゅう

・年長児
ねんちょうじ

は夏季
か き

のみ） 

おやつ準備
じゅんび

・おやつ 

あそび 

順次降
じゅんじこう

園
えん

 



年間
ね ん か ん

行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

 

 

4月
が つ

    入園式
にゅうえんしき

・新入
しんにゅう

園児
え ん じ

歓迎会
か ん げ い か い

 

５月
が つ

    春
は る

の遠足
え ん そ く

・家庭
か て い

訪問
ほ う も ん

 

６月
が つ

    歯科
し か

検診
け ん し ん

・泥
ど ろ

んこあそび・クラス懇談会
こ ん だ ん か い

 

7月
が つ

    なつまつり・プールあそび・保育
ほ い く

参観
さ ん か ん

（プール参観
さ ん か ん

） 

9月
が つ

    運動会
う ん ど う か い

 

１０月
が つ

    秋
あ き

の遠足
え ん そ く

・交流会
こうりゅうかい

（いがまち４園
え ん

年長児
ね ん ち ょ う じ

）内科
な い か

健
け ん

診
し ん

 

１１月
が つ

    解放
か い ほ う

保育
ほ い く

を考
かんが

える保
ほ

護
ご

者
し ゃ

の集
つ ど

い 

１２月
が つ

    生活
せ い か つ

発表会
はっぴょうかい

 ・おたのしみ会
か い

 

１月
が つ

    保育
ほ い く

参観
さ ん か ん

 

2 月
が つ

    クラス懇談会
こ ん だ ん か い

 

3 月
が つ

      内科
な い か

健
け ん

診
し ん

・新入
しんにゅう

園児
え ん じ

説明会
せ つ め い か い

・お別
わ か

れ会
か い

・ 卒園式
そ つ え ん し き

 

 

毎月
ま い つ き

…避難
ひ な ん

訓練
く ん れ ん

・安全
あ ん ぜ ん

保育
ほ い く

・誕生会
たんじょうかい

・体位
た い い

測定
そ く て い

 

随時
ず い じ

…園外
え ん が い

保育
ほ い く

・人権
じ ん け ん

集会
しゅうかい

・家庭
か て い

訪問
ほ う も ん

・地域
ち い き

との交流
こうりゅう

 

 


