
７ 月
が つ

 の 予
よ

 定
て い

 

毎回
まいかい

“ミニお楽
たの

しみコーナー”があります！ 

♬の日
ひ

は「ふれあい遊
あそ

び・体操
たいそう

」 

（10：30 から 10分
ふん

程度
て い ど

）   

♥の日
ひ

は「絵
え

本
ほん

読
よ

み聞
き

かせ」 

（10：30 から 15分
ふん

程度
て い ど

） 

★の日
ひ

は「手形
て が た

アートカレンダー作
づく

り」 
 

※手形
て が た

アートカレンダー作
づく

りのみ 【事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

制
せい

】（未就
みしゅう

園児
え ん じ

対象
たいしょう

） 

1回目
か い め

10：00～10：30 ２回目
か い め

11：00～11：30 

（各回
かくかい

 定員
ていいん

7組
くみ

程度
て い ど

） 

持
も

ち物
もの

：はさみ、スティックのり、ウェットティッシュ、クレヨンまたはサインペン  

 

 

７月
がつ

のらぶらぶひろば 【予約
よ や く

不要
ふ よ う

】（未就学児
み し ゅ う が く じ

対象
たいしょう

） 
 

４日
か

(金
きん

)♬ ・1１日
にち

(金
きん

)♥ ・１８日
にち

(金
きん

)♬ ・2８日
にち

(月
げつ

)★ 

“大型
おおがた

遊具
ゆ う ぐ

で遊
あそ

ぼう”があります。 

時
じ

  間
かん

 9：00～16：00 （片付
か た づ

け 16：00～） 

 

 

 

 

 

緑
みどり

の若葉
わ か ば

に日差
ひ ざ

しが降
ふ

り注
そそ

ぎ、夏
なつ

の訪
おとず

れを感
かん

じさせるこの頃
ごろ

です。蒸
む

し暑
あつ

い中
なか

、汗
あせ

をかきながらのび

のび動
うご

くこどもたち。熱中症
ねっちゅうしょう

に注意
ちゅうい

しながら、本格的
ほんかくてき

な夏
なつ

を元気
げ ん き

に迎
むか

えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 日
ひ

 事業名
じぎょうめい

・時間
じ か ん

 対象者
たいしょうしゃ

 予約
よ や く

有無
う む

 内容
ないよう

 

３日
か

(木
もく

) 

くるみっこひろば 

１０：１５～１１：３０ 

（受付
うけつけ

１０：００～） 

1歳
さい

6か月
げつ

以上
いじょう

の 

未就
みしゅう

園児
え ん じ

 

（定員
ていいん

15組
くみ

程度
て い ど

） 

事前
じ ぜ ん

予約制
よ や く せ い

 

英語
え い ご

で遊
あそ

ぼう 

楽
たの

しく英語
え い ご

に触
ふ

れて遊
あそ

びましょう！ 

持
も

ち物
もの

 はさみ、スティックのり、 

クレヨンまたはサインペン 

◎お誕生
たんじょう

月
づき

の子
こ

をお祝
いわ

いします。 

７日
か

(月
げつ

) 
乳幼児
にゅうようじ

相談
そうだん

 

９：３０～１１：００ 
未就学児
み し ゅ う が く じ

 予約
よ や く

不要
ふ よ う

 
身体
しんたい

計測
けいそく

・育児
い く じ

相談
そうだん

・栄養
えいよう

相談
そうだん

など 

持
も

ち物
もの

 母子
ぼ し

手帳
てちょう

 

８日
か

(火
か

) 

公開
こうかい

講座
こ う ざ

 

１０：００～１１：００

島ヶ原
しまがはら

地区
ち く

市民
し み ん

センター 

未就学児
み し ゅ う が く じ

 

（定員
ていいん

30組
くみ

程度
て い ど

）  
事前
じ ぜ ん

予約制
よ や く せ い

  

歌
うた

と楽器
が っ き

のコンサート 

こどもが参加
さ ん か

できる曲
きょく

を演
えん

奏
そう

します。 

親子
お や こ

で楽
たの

しみましょう！ 

１７日
にち

(木
もく

) 

あんずっこひろば 

１０：１５～１１：３０ 

（受付
うけつけ

１０：００～） 

3か月
げつ

～1歳
さい

6か月
げつ

までの

未就
みしゅう

園児
え ん じ

 

（定員
ていいん

15組
くみ

程度
て い ど

） 

事前
じ ぜ ん

予約制
よ や く せ い

 

保健師
ほ け ん し

を囲
かこ

んで 

～お母
かあ

さんが健康
けんこう

に生活
せいかつ

するために～ 

お母
かあ

さんの健康
けんこう

や子
こ

育
そだ

てについて、身近
み ぢ か

な疑問
ぎ も ん

や悩
なや

みなどを話
はな

し合
あ

いましょう 

持
も

ち物
もの

  お子
こ

さんに必要
ひつよう

なもの、 

◎お誕生
たんじょう

月
づき

の子
こ

をお祝
いわ

いします。 

いがまち子
こ

育
そ だ

て支援
し え ん

センター 

 

2025年
ねん

 ７月号
がつごう

 

げ ん き っ こ 通
つ う

 信
し ん

 

 

 

 

 通 信 
 

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

の事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

申込
もうしこみ

について 
 

 

 

申込
もうしこみ

フォーム（1年間
ねんかん

固定
こ て い

です） 
 

市内
し な い

すべての子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センターの 

支援
し え ん

事業
じぎょう

の予約
よ や く

申込
もうしこみ

に利用
り よ う

できます。 

https://logoform.jp/f/fT38R 

 

 ７月分
がつぶん

の支援
し え ん

事業
じぎょう

の予
よ

約
やく

申込
もうしこみ

期間
き か ん

は 

６月
がつ

16日
にち

（月
げつ

）9：00 ～  

６月
がつ

20日
か

（金
きん

）17：00 

★抽選
ちゅうせん

結果
け っ か

発表
はっぴょう

は６月
がつ

25日
にち

（水
すい

）14：00以降
い こ う

 



８月
が つ

の予定
よ て い

   ☆：事前
じ ぜ ん

予約制
よやくせい

 

 

住
じゅう

  所
しょ

   伊賀市
い が し

愛田
あ い た

513番地
ば ん ち

   

TEL ４５－１０１５   FAX ４５－４８８０ 

開所
かいしょ

日
び

   月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

(年末
ねんまつ

年始
ね ん し

・祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く)  

開所
かいしょ

時間
じ か ん

  ９：００～１７：００ 

８月
がつ

のらぶらぶひろば 【予約
よ や く

不要
ふ よ う

】（未就
みしゅう

学児
が く じ

対象
たいしょう

） 
 

１日
たち

(金
きん

)♬ ・８日
か

(金
きん

)♥ ・２５日
にち

(月
げつ

)♬ ・2９日
にち

(金
きん

)★ 

“大型
おおがた

遊具
ゆ う ぐ

で遊
あそ

ぼう”があります。 
 

“ミニお楽
た の

しみコーナー” 

♬の日
ひ

は「ふれあい遊
あそ

び・体操
たいそう

」 

♥の日
ひ

は「絵
え

本
ほん

読
よ

み聞
き

かせ」 

★の日
ひ

は「手形
て が た

アートカレンダー作
づく

り」 

※「手形
て が た

アートカレンダー作
づく

り」のみ、 

【事前
じ ぜ ん

予約制
よやくせい

】（未就
みしゅう

園児
え ん じ

対象
たいしょう

）です。 

 

 

 

 

 

 

あんずっこひろば 「ベビーダンス」 

とても大
おお

きなシャボ

ン玉
だま

が次々
つぎつぎ

現
あらわ

れて、こ

ども達
たち

は大喜
おおよろこ

び！ 

お家
うち

の方
かた

もシャボン

玉
だま

の景色
け し き

に包
つつ

まれて、

笑顔
え が お

があふれました。 

近
ちか

くの芝生
し ば ふ

広場
ひ ろ ば

までみんなで

出
で

かけました！ 

“しゃぼん屋
や

ぽんちゃん” 

“シャボン玉
だま

母
かあ

ちゃん” 

お二人
ふ た り

のダイナミックなシャボ

ン玉
だま

パフォーマンスにこども達
たち

はビックリ！ 

ベビーダンスは抱
だ

っこ

を通
とお

して、お互
たが

いのぬく

もりを感
かん

じながら、音楽
おんがく

に合
あ

わせて踊
おど

ります。 

事前
じ ぜ ん

に、抱
だ

っこひもの

正
ただ

しいつけ方
かた

を教
おし

えても

らいました。 

 
リズムが変

か

わるたび

に、ステップの踏
ふ

み方
かた

が

変
か

わります。 

お母
かあ

さんは、いい汗
あせ

を

かいてリフレッシュ！ 

 こどもは心地良
こ こ ち よ

く揺
ゆ

ら

れてスヤスヤ・・・。 

   熱中症
ねっちゅうしょう

にご注意
ち ゅ う い

！ 

今年
こ と し

の夏
なつ

も暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きそうですね。大人
お と な

もこど

もも熱 中 症
ねっちゅうしょう

にならないよう注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。 

水分
すいぶん

補給
ほきゅう

のタイミングは就寝前
しゅうしんまえ

、起床
きしょう

時
じ

、入浴
にゅうよく

やプールの前後
ぜ ん ご

など汗
あせ

をかく前
まえ

と後
あと

が良
よ

いですね。

少 量
しょうりょう

ずつこまめにとりながら、汗
あせ

を上手
じょうず

にかける

ようにしておきましょう。 

 また室内
しつない

では、エアコンの冷房
れいぼう

やドライを使
つか

い分
わ

けて温度
お ん ど

調節
ちょうせつ

を心掛
こころが

け、戸外
こ が い

では、帽子
ぼ う し

を着用
ちゃくよう

し

ましょう。 

水分
すいぶん

補給
ほきゅう

の他
ほか

、十分
じゅうぶん

な 

休息
きゅうそく

をとって、元気
げ ん き

に夏
なつ

を 

過
す

ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
４日

か

（月
げつ

） 乳幼児
にゅうようじ

相談
そうだん

 

７日
か

（木
もく

） 
☆くるみっこひろば 

（対象
たいしょう

：１歳
さい

６か月
げつ

以上
いじょう

の未就
みしゅう

園児
え ん じ

） 

「なつまつり」 

２８日
にち

（木
もく

） 
☆あんずっこひろば 

（対象
たいしょう

：３か月
げつ

～１歳
さい

６か月
げつ

までの未就
みしゅう

園児
え ん じ

） 

「ママのリラックスタイム」 

 ～ホッとできる子
こ

育
そだ

てのヒント～ 

★パパもぜひご参加
さ ん か

を!  

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

  いがまち子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

センター 
 

【らぶらぶひろばの大型
おおがた

積
つ

み木
き

】 

たか～くたか～く・・・ 

どこまで積
つ

めるかな？ 

 

 “くるみっこひろば”  “あんずっこひろば” にぜひ来
き

てね！ 
 

５月
がつ

の支援
し え ん

事業
じぎょう

の様子
よ う す

をお知
し

らせします。 

くるみっこひろば 「シャボン玉
だ ま

で遊
あ そ

ぼう」 


