
毎回
まいかい

“ミニお楽
たの

しみコーナー”があります！ 

♬の日
ひ

は「ふれあい遊
あそ

び・体操
たいそう

」 

（10：30 から 10分
ふん

程度
て い ど

）   

♥の日
ひ

は「絵
え

本
ほん

読
よ

み聞
き

かせ」 

（10：30 から 15分
ふん

程度
て い ど

） 

★の日
ひ

は「手形
て が た

アートカレンダー作
づく

り」 

※手形
て が た

アートカレンダー作
づく

りのみ 【事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

制
せい

】（未就
みしゅう

園児
え ん じ

対象
たいしょう

） 

1回目
か い め

10：00～10：30 ２回目
か い め

11：00～11：30 

（各回
かくかい

 定員
ていいん

7組
くみ

程度
て い ど

） 

持
も

ち物
もの

：はさみ、スティックのり、ウェットティッシュ、クレヨンまたはサインペン  

 

 

 

１月
がつ

のらぶらぶひろば 【予約
よ や く

不要
ふ よ う

】（未就学児
み し ゅ う が く じ

対象
たいしょう

） 
 

９日
か

(金
きん

)♬ ・1６日
にち

(金
きん

)♥ ・2６日
にち

(月
げつ

)♬・３０日
にち

(金
きん

)★ 

“大型
おおがた

遊具
ゆ う ぐ

で遊
あそ

ぼう”があります。 

時
じ

  間
かん

 9：00～16：00 （片付
か た づ

け 16：00～） 

 

 

 

 

 

１年
ねん

で１番
ばん

寒
さむ

い季節
き せ つ

がやって来
き

ました。寒
さむ

さに負
ま

けず、のびのび身体
か ら だ

を動
うご

かして、新
あたら

しい年
とし

を元気
げ ん き

にスター

トしましょう。今年
こ と し

も支援
し え ん

センターでみんなの笑顔
え が お

を待
ま

っています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日
ひ

 事業名
じぎょうめい

・時間
じ か ん

 対象者
たいしょうしゃ

 予約
よ や く

有無
う む

 内容
ないよう

 

5日
か

(月
げつ

) 
乳幼児
にゅうようじ

相談
そうだん

 

９：３０～１１：００ 
未就学児
み し ゅ う が く じ

 予約
よ や く

不要
ふ よ う

 
身体
しんたい

計測
けいそく

・育児
い く じ

相談
そうだん

・栄養
えいよう

相談
そうだん

・歯科
し か

相談
そうだん

 

持
も

ち物
もの

 母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

 

１５日
にち

(木
もく

) 

くるみっこひろば 

１０：１５～１１：３０ 

（受付
うけつけ

１０：００～） 

1歳
さい

6か月
げつ

以上
いじょう

の 

未就
みしゅう

園児
え ん じ

 

（定員
ていいん

15組
くみ

程度
て い ど

） 

事前
じ ぜ ん

予約制
よ や く せ い

 

みんなで遊
あそ

ぼう ～バルーンアート～ 

“やっちゃんふくちゃん”による、バルー

ンアートのパフォーマンスを楽
たの

しみまし

ょう。 

２０日
か

(火
か

) 

公開
こうかい

講座
こ う ざ

 

１０：００～１１：００ 

阿山
あ や ま

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター 

伊賀市
い が し

在住
ざいじゅう

の未就
みしゅう

園児
え ん じ

 事前
じ ぜ ん

予約制
よ や く せ い

 

子育
こ そ だ

て座談会
ざ だんかい

 

親子
お や こ

同士
ど う し

の交流
こうりゅう

のきっかけになる座談会
ざだんかい

です。お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

を！ 

２２日
にち

(木
もく

) 

あんずっこひろば 

１０：１５～１１：３０ 

（受付
うけつけ

１０：００～） 

3か月
げつ

～1歳
さい

6か月
げつ

までの

未就
みしゅう

園児
え ん じ

 

（定員
ていいん

15組
くみ

程度
て い ど

） 

事前
じ ぜ ん

予約制
よ や く せ い

 

だっこ講座
こ う ざ

 

心地
こ こ ち

良
よ

いだっこの仕方
し か た

を教
おし

えていただき

ます。 

持
も

ち物
もの

 赤
あか

ちゃんに必要
ひつよう

なもの、 

だっこひも、バスタオル 

いがまち子
こ

育
そ だ

て支援
し え ん

センター 

 

2026年
ねん

  １月号
がつごう

 

げ ん き っ こ 通
つ う

 信
し ん

 

 

 

 

 通 信 
 

１ 月
が つ

 の 予
よ

 定
て い

 

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

の事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

申込
もうしこみ

について 
 

 

 

申込
もうしこみ

フォーム（1年間
ねんかん

固定
こ て い

です） 
 

市内
し な い

すべての子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センターの 

支援
し え ん

事業
じぎょう

の予約
よ や く

申込
もうしこみ

に利用
り よ う

できます。 

https://logoform.jp/f/fT38R 

 

 1月分
がつぶん

の支援
し え ん

事業
じぎょう

の予
よ

約
やく

申込
もうしこみ

期間
き か ん

は 

12月
がつ

16日
にち

（火
か

）9：00 ～  

12月
がつ

20日
か

（土
ど

）17：00 

★抽選
ちゅうせん

結果
け っ か

発表
はっぴょう

は 12月
がつ

2４日
か

（水
すい

）14：00以降
い こ う

 



２月
が つ

の予定
よ て い

   ☆：事前
じ ぜ ん

予約制
よやくせい

 

 

 

住
じゅう

  所
しょ

   伊賀市
い が し

愛田
あ い た

513番地
ば ん ち

   

TEL ４５－１０１５   FAX ４５－４８８０ 

開所
かいしょ

日
び

   月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

(年末
ねんまつ

年始
ね ん し

・祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く)  

開所
かいしょ

時間
じ か ん

  ９：００～１７：００ 

くるみっこひろば 「お話
はなし

楽
た の

しいな」 あんずっこひろば「防災
ぼ う さ い

教室
きょうしつ

」 

伊賀
い が

消防
しょうぼう

本部
ほ ん ぶ

の方
かた

から

「こどもの事故
じ こ

について」

のお話
はなし

を聞
き

いた後
あと

、心肺
しんぱい

蘇生法
そ せ い ほ う

を教
おし

えていただきま

した。いざという時
とき

、慌
あわ

て

ないようにしたいですね！ 

 

お話
はなし

グループ「たんぽぽ」

さんによる、人形劇
にんぎょうげき

、歌
うた

、手
て

遊
あそ

びなどを、みんなで楽
たの

しみ

ました。折
お

り紙
かみ

製作
せいさく

では、お

家
うち

の方
がた

と「どんぐり」を折
お

り、

秋
あき

らしい作品
さくひん

ができました。 

２月
がつ

のらぶらぶひろば 【予約
よ や く

不要
ふ よ う

】（未就
みしゅう

学児
が く じ

対象
たいしょう

） 

６日
か

(金
きん

)♬・９日
か

(月
げつ

)♥・１３日
にち

(金
きん

)♬・27日
にち

(金
きん

)★ 

“大型
おおがた

遊具
ゆ う ぐ

で遊
あそ

ぼう”があります。 
 

“ミニお楽
た の

しみコーナー” 

♬の日
ひ

は「ふれあい遊
あそ

び・体操
たいそう

」 

♥の日
ひ

は「絵
え

本
ほん

読
よ

み聞
き

かせ」 

★の日
ひ

は「手形
て が た

アートカレンダー作
づく

り」 

※「手形
て が た

アートカレンダー作
づく

り」のみ、 

【事前
じ ぜ ん

予約制
よやくせい

】（未就
みしゅう

園児
え ん じ

対象
たいしょう

）です。 

 

 

 

 

 

 

人気
に ん き

の大型
おおがた

すべり台
だい

 

の 

バランスボール気持
き も

ちいいね 

の 

トランポリン楽
たの

しいな 

の 

カラートンネルに挑戦
ちょうせん

！ 

の 

人形劇
にんぎょうげき

「うさぎとかめ」 

音楽
おんがく

に合
あ

わせて、目
め

の前
まえ

で

人形
にんぎょう

がリズミカルに動
うご

くの

を、こどもたちは夢中
むちゅう

で見
み

て

いました！ 

 

消防
しょうぼう

自動車
じ ど う し ゃ

と 救
きゅう

急車
きゅうしゃ

の見学
けんがく

をしました。 

助手席
じょしゅせき

に乗
の

せてもらっ

たり、消防士
しょうぼうし

さんと写真
しゃしん

を

撮
と

ったり、目
め

を輝
かがや

かせて

楽
たの

しんでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日
か

（月
げつ

） 乳幼児
にゅうようじ

相談
そうだん

 

５日
か

（木
もく

） 

☆くるみっこひろば 

（対象
たいしょう

：１歳
さい

６か月
げつ

以上
いじょう

の未就
みしゅう

園児
え ん じ

） 

「アイシングクッキーの 

オーナメント作
づく

り」 

１２日
にち

（木
もく

） 

☆あんずっこひろば 

（対象
たいしょう

：３か月
げつ

～１歳
さい

６か月
げつ

までの未就
みしゅう

園児
え ん じ

） 

「離乳食
りにゅうしょく

講座
こ う ざ

」 

いがまち子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

センター 
 

 “くるみっこひろば”  “あんずっこひろば” にぜひ来
き

てね！ 
 

１１月
がつ

の支援
し え ん

事業
じぎょう

の様子
よ う す

をお知
し

らせします。 

戸外
こ が い

で身体
か ら だ

を動
うご

かす機会
き か い

が少
すく

なくなるこの時期
じ き

、 

【らぶらぶひろば】の大型
おおがた

遊具
ゆ う ぐ

でのびのびと遊
あそ

ぼう！ 

令和
れ い わ

７年
ねん

12月
がつ

27日
にち

(土
ど

)～ 

令和
れ い わ

8年
ねん

1月
がつ

４日
か

(日
にち

)は 

閉所
へいしょ

させていただきます。 


